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「なのはな」通信 

平成２３年12月22日 

１７時１５分より 

２階研修室にて 

第４回となる薬物療法勉強会は、疋田病院：磯村香代子先生のＷｅｂ講座が今回

で最終回となります。講師の磯村先生は、緊急入院のない施設での勤務をされて

いるため、外来診療において薬物療法が必要とされた場合には「初期治療でいか

に服薬継続していただけるかが重要」とお考えであり、専門の行動療法の観点か

らも患者さんへのムンテラには工夫をこらしておられます。これまで聴講した3

回の中にも、そうした関わりのコツを幾つか学べる機会となりました。この第4

回は、これらの総まとめと題して、全国の精神科病院とのＷｅｂ中継を利用して

のディスカッションが行われる予定です。 

後半は、スタッフ山下さんによる精神科薬物療法ミニ講座「睡眠薬について」を

テーマに勉強会を行います。 どちらも興味の高いプログラムです。12月22日

にこうご期待！ 多くの皆さんのご参加をスタッフ一同お待ちしております。  

 先月10日の「認知症ケア」勉強会は、４回目を無事（＾＾）”終えることができまし

た。前回は「認知症予防」を中心にスライドをまとめさせていただきました。いくつかの

統計データの逆説から、認知症予防に効果があると考えられている生活習慣などもお話さ

せて頂き、参加者からいくつか好評をいただきました。 また、○・×形式の「認知症ケ

ア」ミニクイズや、石川県立病院（精神科）における認知症病棟の現状をまとめたドキュ

メンタリービデオの視聴など盛りだくさんの内容でお届けすることができました。これか

らも内容に工夫を凝らし、また、参加者からの希望にも応えられる勉強会を少しずつでは

ありますが形にしていきたいと考えております。 職種を問わずどなたでも参加ができる

勉強会です。興味をお持ちの方は次回新年１月12日に是非足をお運び下さい。  

担当スタッフ：谷・山下・國永 

第３回「認知症ケア」の勉強会より 

第4回薬物療法勉強会のご案内 


