
平成28年12月27日

曜日

日

日

日

日

日

パソコン・自主活動
映画(殿、利息でござる)

箸入れ・自主活動

ダイエット運動
就労③・自主活動

ミーティング・農耕・園芸
ハンドベル・就労②・自主活動

ダイエット運動
就労③・自主活動

2120

9 10 11
ハンドベル・自主活動

就労②

就労②・ヘルシー教室

23

30

25

自主活動

16

自主活動・箸入れ

買い物ツアー
自主活動

箸入れ・自主活動

お休み

お休み

箸入れ・自主活動
いきいきストレッチ
外出(ラムー)

31

就労②

農耕・園芸

農耕・園芸・寺掃除
陶芸・自主活動

お休み

パソコン・自主活動
映画(レオン)・簡単お菓子

ミーティング・農耕・園芸
ハンドベル・就労②・自主活動

パソコン教室
レコード・自主活動

絵本・自主活動

箸入れ・自主活動

箸入れ・自主活動

自主活動

パソコン・箸入れ還元祭・自主活動

映画(博士の愛した数式)

※1/7は餅つきです。1/4、11はデイケア開けています。1月28日は箸入れ還元祭です。映画予定(駆け込み女と駆け出し男・ラストオブモヒカン・ディズニーアニメ・キャノンﾎﾞｰﾙ)

ナイト 自主活動

農耕・園芸
陶芸・自主活動

2827

エンジョイ料理・就労②

スポーツ

映画・自主活動
お菓子クラブ・プランタ園芸

箸入れ・お話しタイム

自主活動

24

ハンドベル・自主活動

自主活動

ハンドベル・自主活動

Ａｍ

ナイト

ナイト

Ｐｍ

Ｐｍ

Ａｍ

Ａｍ

ナイト

Ｐｍ

Ｐｍ

Ａｍ

平成29年 1月  　プログラム
土

ナイト

7

Ａｍ

金
6

火 木
53

月
2

水
4

Ｐｍ 箸入れ・自主活動
お休み

ミーティング・農耕・園芸
ハンドベル・就労②・自主活動

パソコン教室
コラージュ・自主活動

自主活動
12

映画・自主活動
プランタ園芸

箸入れ・お話しタイム
自主活動

ミーティング・農耕・園芸

箸入れ・自主活動

お休み

映画・自主活動
初詣・プランタ園芸
箸入れ・お話しタイム

自主活動

ハンドベル・就労②・自主活動

いきいきストレッチ
外出(リバーシティ)

買い物ツアー
自主活動

1413

箸入れ・自主活動

餅つき

19

26

自主活動
17

プランタ園芸

自主活動

箸入れ・お話しタイム
自主活動

ハンドベル・自主活動 映画・自主活動

スポーツ
自主活動

18

自主活動

播磨大塩病院　デイケア


