
曜日

日

ナイト

日

ナイト

日

ナイト

日

ナイト

日

ナイト

箸入れ、自主活動

お休み

映画(ﾀﾜｰﾘﾝｸﾞ･ｲﾝﾌｪﾙﾉ)ミーティング、販売部

飾り、箸入れ、自主活動

ミーティング、販売部
リラックス、箸入れ、自主活動

映画、ねんど、プランタ園芸ＡＢ

箸入れ、自主活動

お休み

喫茶クラブ、パソコン

バレンタインデー

14
映画（神と共に　第二章）
箸入れ、自主活動
アイシングＢ、箸入れ

自主活動
動画、アイシングＡ

パソコン、箸入れ

ミーティング、販売部
リラックス、箸入れ、自主活動 お菓子、箸入れ、自主活動

自主活動

節分

13

料理、脳トレ、飾り
箸入れ、自主活動

自主活動・（花より男子2-7話）

222120

箸入れ、自主活動

パソコン、箸入れ
自主活動

映画（ｱﾝﾄﾏﾝ&ﾜｽﾌﾟ）

箸入れ、自主活動

自主活動・（99.9①-1話）

映画、プランタ園芸ＡＢ
箸入れ、自主活動

ビューティークラブ、脳トレ

飾り、箸入れ、自主活動
自主活動・（99.9①-2話）

脳トレ、アイシング
箸入れ、自主活動

箸入れ、自主活動リラックス、箸入れ、自主活動

動画、アイシングＡ
箸入れ、自主活動

スポーツ、ダイエット運動 外出（ブックオフ）絵本、お菓子、脳トレお休み

映画、ねんど、プランタ園芸ＡＢ

箸入れ、自主活動

自主活動・（花より男子2-11話）

外出（マルアイ）
箸入れ、自主活動

映画予定（6翔んで埼玉　13泣くな赤鬼　20キングダム　27八つ墓村（1996））看護学生（10日）

27 28 29

自主活動・（花より男子2-10話）

リラックス、箸入れ、自主活動

ミーティング、販売部、農園
Ａｍ

寺掃除、農園、箸入れ

Ｐｍ

Ａｍ

24 25 26

健康講座、就労③、農園
箸入れ、自主活動

お菓子、脳トレ、カレンダー

箸入れ、自主活動

パソコン、販売部、箸入れ

ヘルシー教室、自主活動

パソコン、販売部、箸入れ

農園、レコード、自主活動

外出（リバーシティ）
箸入れ、自主活動

Ｐｍ

Ａｍ

お休み
箸入れ、自主活動

17 19

箸入れ、自主活動

レコード、パソコン、箸入れ

自主活動・（花より男子2-9話）

外出（別所ＭＶ）

Ａｍ

Ｐｍ

自主活動・（花より男子2-6話）

外出（トライアル）
パソコン、箸入れ、自主活動

箸入れ、自主活動
スポーツ、ダイエット運動
箸入れ、自主活動

映画、プランタ園芸ＡＢ

18

自主活動

Ｐｍ

10 11 12

令和2年2月　プログラム

Ａｍ

Ｐｍ

月 火 水 木 金 土

1

パソコン、販売部、箸入れ

ヘルシー教室、自主活動

4

料理、カレンダー、脳トレ

映画（神と共に　第一章）

料理、箸入れ、自主活動
脳トレ、箸入れ
自主活動

ビューティークラブ、脳トレ

飾り、箸入れ、自主活動

15

自主活動
脳トレ、カレンダー、箸入れ

自主活動
自主活動・（花より男子2-8話）

箸入れ、自主活動

5 6 7 83

播磨大塩病院デイケア


