
利用時間

平日・土曜 9:30 ～ 16:30

※日曜・祝祭日を除く

連絡先

医療法人山伍会 訪問看護ステーション

心　の　駅

〒671-0101　　姫路市大塩町292番地39

Email：kokoronoeki@oshio-hp.com

URL:https://oshio-hp.com/kokoronoeki.html

TEL：079-240-7118

ホームページQR👉

所在地

心の駅

デイケア棟

 

 

 

 

 

 

医療法人山伍会 

心 の 駅 

ご 案 内 

 

 

 

 

 

  

訪問看護ステーション心の駅は同法人の

他事業所と連携体制をとっています。 

 

現在受診されている医療機関とも 

連携しながら支援を行います。 

法人内の連携体制 

訪問看護 

ステーション 

心の駅 

相談支援事業所 

そると 

(播磨大塩病院) 

デイケア 

播磨大塩病院 

メンタル 

クリニック心和 



 
訪問看護ステーション心の駅は、精神科に特

化した訪問看護ステーションです。 

看護師をはじめとするスタッフが、ご自宅へ訪

問し私たちは、利用者さまの権利や尊厳を尊重

し、希望をもって地域で生活できるよう支援しま

す。 

住み慣れた地域で、その人らしく、生き生きと

した生活ができるよう支援するとともに、すべて

の人の笑顔を大切にいたします。 

心の駅とは… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このようなことは 

ありませんか？ 
 

 漠然とした不安がある。 

 外に出るのがつらい。 

 お薬を飲み忘れる。 

 夜、眠れない。 

 人と話すのがつらい。 

 通院だけでは生活が難しい。 

 退院後の生活が心配。 
 
 

状況に応じて担当スタッフが利用者の 

笑顔ある生活を一緒に考えます。 
 

 

例えば… 
 

① 症状について 

主治医とは適宜、情報共有しています。 

調子が悪い時などは、主治医の指示のもと

対応いたします。 
 

② お薬について 

お薬の飲み間違いや、飲み方が難しい場合

は、きちんと飲めるように良い方法を考え

ていきます。 
 

③ 生活について 

生活の中での困りごとや、悩みなどの相談

や、支援をしていきます。 

 
 

 

～ご利用までの流れ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

費用について 
 

 

“安心して立ち寄れる駅” 

のように、一人ひとりの歩みに 

寄り添う訪問看護ステーションを 

目指しています 

訪問看護の開始 

担当医からの指示書交付 

 

 

 

 

 

 

訪問看護の費用は、自立支援医療を利用する

ことができます。 

自立支援医療の制度を利用されていない場合

も、通常の健康保険を適応することができます。 

 

気になる点等ございましたら、気軽にお問い合

わせください。 

 

担当医師 

からの提案 

ご本人、 

ご家族の承認➡契約 

 

ご本人、 

ご家族からの 

希望 

 


